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HAPPY GUT, CLEAR SKIN
NYHED SKIN CLEAR BIOME™, MAVE-VENLIGE BAKTERIER TIL PROBLEMHUD

Advanced Nutrition Programme™  er som et præmiumbrand i kosttilskud til huden, 
stolte af at kunne introducere SKIN CLEAR BIOME™. Det nye næste generations 
hudpleje-kosttilskud med innovativ, patentanmeldt biome-teknologi er et af de 
første, der er udviklet til målrettet at bekæmpe problemhud, kompromitteret og 
stresset hud, samtidig med at det understøtter mavens sundhed. Fordi sund hud* 
starter dybere inde.

Med inspiration fra den bemærkelsesværdige succesfulde Skin Youth Biome™, 
som kombinerer fire hudspecifikke bakteriestammer med C-vitamin for at fremme 
en mere ungdommelig hud, satte ernæringseksperterne hos Advanced Nutrition 
Programme™ sig for at udvikle et specialiseret kosttilskud med gavnlige bakterier 
til at afhjælpe problemhud og kompromitteret hud. Uanset om du lider af 
stressrelaterede hudproblemer og aldrig synes du kan slippe af med de ubehagelige 
buler under huden, eller 2020 måske har introduceret dig til begrebet ‘maskne’, 
kombinerer denne unikke formel en ekspert-udvalgt sammensætning af specifikke 
stammer som understøtter og fremmer hudens sundhed*.

SKIN CLEAR BIOME™ arbejder indefra og ud for at ensarte hudfarven1, lysne huden2, fremme hudens sundhed3, 
immunitet3 og berolige tarmfloraen4. Den synergetiske mikrobiome-teknologi med fire hudspecifikke stammer af gavnlige 
bakterier (S-Boulardii, B-Bifidum, L-Helveticus, L-Paracasei) med zink, som er kendt for sine positive virkninger på 
huden og dens beskyttelse mod oxidativ stress*. 

Forskningsforsøg med formel-sammensætningen afslørede forbedringer på ansigt, hage, bryst, ryg og hals. Udtalelser fra 
deltagere sagde: 

“Jeg har ikke haft rigtig smertende buler under huden, det er jeg ovenud lykkelig over, for de var virkelig smertefulde.”

“buler på mit bryst og i nakkeområdet syntes at være reduceret en smule. Efter at have brugt produktet i 4 uger 
begyndte huden i mit ansigt at føles meget mere glat.”

Head of Nutrition, Lorraine Perretta (billedet til højre),  
forklarer forskningen bag SKIN CLEAR BIOME™

“Succesen med Skin Youth Biome™ inspirerede holdet til at skabe en ny 
formel, der understøtter hudens sundhed for dem, der lider med problemhud. 
Dette er en af de mest udbredte hudproblemer og kan have en stor psykologisk 
indvirkning på dem, som er ramt. Under udviklingen af SKIN CLEAR BIOME™ 
analyserede vi bakteriestammer, som syntes at spille en rolle, ikke kun i et 
sundt fordøjelsessystem, men også i forhold til stress, immunitet og hud med 
tendens til betændte buler. Derudover har vi for første gang tilføjet zink til denne 
unikke blanding for yderligere at øge den indvirkning på huden. Det er meget 
opmuntrende for mig og holdet bag at se den effekt SKIN CLEAR BIOME™ kan 
have på forbedring af hudens sundhed og selvtillid.”

1 �Kober, M. M., & Bowe, W. P. (2015, June 1). The effect of probiotics on immune regulation, acne, and photoaging. International Journal of Women’sDermatology. Elsevier Inc.
2 Weber G, Adamczyk A, Freytag S. Behandlung der Akne mit einem Hefepräparat [Treatment of acne with a yeast preparation]. Fortschr Med. 1989 Sep 10;107(26):563-6. German. PMID: 2530145.
3 Zinc contributes to the maintenance of normal skin and contributes to the protection of cells from oxidative stress.
4 �Kelesidis, T., & Pothoulakis, C. (2012). Efficacy and safety of the probiotic Saccharomyces boulardii for the prevention and therapy of gastrointestinal disorders. Therapeutic Advances in Gastroenterology. SAGE 

Publications.

• Zink bidrager til vedligeholdelse af en normal hud, beskyttelse af celler mod oxidativ stress og til dannelsen af A-vitamin.”
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• Zink bidrager til vedligeholdelse af en normal hud, beskyttelse af celler mod oxidativ stress og til dannelsen af A-vitamin.”

GODE TIL:
- Alle hudtyper

- �Anbefales især til problemhud,  
kompromitteret eller stresset hud.

HVAD DE GØR:
-  Arbejder indefra og ud for at ensarte hudtonen

- � Arbejder på at afbalancere hudens  
naturlige barriere

-  Lysner huden

-  Understøtter en sund tarmflora

-  Understøtter hudens sundhed

-  Understøtter immunitet

INDHOLD I  
SKIN CLEAR BIOME:
 
Zink 2mg - 20% af RI*

Skin Clear BiomeTM complex:
5 milliarder CFU’er ‡ (5x109)

Lactobacillus paracasei, Lafti® L26 AF
Bifidobacterium bifidum, Rosell®-71 (R0071)
Lactobacillus helveticus, Lafti® L10 ND
Saccharomyces boulardii

*RI = Referenceindtag

 ‡CFU = kolonidannende enheder

Den levende bakteriekultur er indkapslet i en 
vegetabilsk kapsel af plantefibre og er pakket i 
aluminium behandlet med flydende nitrogen, 
og derfor ikke kræver opbevaring i køleskab.

DAGLIG 
INDTAGELSE:
- �Tag 1 kapsel i forbindelse med et måltid.

- �Egnet til vegetarer.

- �Personer i medicinsk-behandling bedes 
konsultere en læge inden indtagelse.

SKIN CLEAR BIOME 

Pakke med 60 kapsler
Vejl. udsalgspris
DKK 569,00 INGEN 

GLUTEN 
VEGETARISK PLANTEBASERET 

KAPSEL
INGEN KUNSTIGE 

FARVESTOFFER
INGEN KUNSTIGE 
SMAGSSTOFFER

RESULTAT  
EFTER 9 UGER:
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F Ø L G  O S  P Å  A D V A N C E D N U T R I T I O N P R O G R A M M E _ D K

SKIN CLEAR BIOME™kan købes fra medio februar på advancednutritionprogramme.dk og hos udvalgte forhandlere over 
hele landet. Billeder og pressemateriale kan downloades på kosmetolognet.dk

FOR YDERLIGERE INFORMATION

Adm. Direktør, Tina Rasmussen, tina@dermalogica.dk 

Advanced Nutrition Programme™ har siden 2006 været pionerer i kosttilskud til huden og er et prisvindende udvalg af 
evidensbaserede kostilskud, som ikke indeholder gluten eller kunstige aromaer. Derudover arbejdes der hårdt for at bevare 
miljøet og eliminere engangsplastik til fordel for mere miljømæssigt ansvarlig papirbaseret emballage, som er printet med 
vegetabilsk blæk. Advanced Nutrition Programme™ kosttilskud sælges i mere end 20 lande.

I Danmark finder du Advanced Nutrition Programme™ kosttilskud hos udvalgte forhandlere 
samt online på advancednutritionprogramme.dk.

FÆRCH A/S er distributør af Advanced Nutrition Programme™ kosttilskud, Dermalogica hudpleje og 
Jane Iredale mineralmakeup og kan derfor levere en komplet løsning for at opnå sund hud fra inderst til yderst;  
Feed, Fortify & Finish. 


